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फसलों की तरह ही फल-वकृ्ष को भी पोषक तत्वो की आवश्यकता होती है इनकी कमी से फल 
वकृ्षो की सही वदृ्धि एव ंववकास नहीं हो पाता है और उपज एव ंफलों की गणुवत्ता पर भी खराब प्रभाव 
पड़ता है। इनके ललए आवश्यक 17 तत्वों की आवश्यकता होती है इनमें काबबन, ऑक्सीजन, हाइड्रोजन, 
नाइट्रोजन, फॉस्फोरस एव ंपोटाश प्राथलमक (प्रमखु) पोषक तत्व है। कैल्शशयम, मलै्ननलशयम एव ंसशफर 
द्ववतीय पोषक तत्व है। लोहा, ताांबा, ल्जकं, मनैनीज, बोरान, मोललब्डनेम, क्लोरीन एव ं ननकल सकू्ष्म 
पोषक तत्वों में सल्ममललत ककये जात ेहै। इनमें से काबबन, हाइड्रोजन एव ंऑक्सीजन को पौिे वाय ुएव ं
जल से ग्रहण करत ेहै तथा अन्य तत्वों को भलूम से प्राप्त करत ेहै। भलूम में इन तत्वों की उधित मात्रा 
बनी रहे इसललए खाद एव ंउवबरकों को भलूम में डालने की आवश्यकता पडती है। खाद एव ंउवबरकों से 
अधिक लाभ लेने हेत ुइन्हें भलूम में उधित मात्रा, सही समय एव ंववधि तथा गहराई में डालना िाहहए।  
खाद एवीं उववरक देने का समय- उवबरक देने का समय भी पोषक तत्वों की उपलब्िता पर महत्वपणूब 
प्रभाव डालता है। सही समय पर उवबरक प्रयोग करने से उपयोग दक्षता में बहुत बढत होती है-  

नत्रजन:- पौिौ को नत्रजन की आवश्यकता वदृ्धि के प्रारमभ मे कम, वदृ्धि के समय अधिेक व 
पररपक्वता के समय कम होती है। अतः नत्रजन यकु्त उवबरको की कुछ मात्रा बवुाई के समय व शषे मात्रा 
वदृ्धि काल तक देनी िाहहए। इस प्रकार नत्रजन फसल में 2-3 बार मे देनी िाहहए। रेतीली मदृाओ मे 
नत्रजन की मात्रा को कई बार में देना अनत आवश्यक है। 

फॉस्फोरस:- पौिौ को फॉस्फोरस की आवश्यकता प्रारमभ में ही जडों की वदृ्धि के ललए होती हैं जब पौिे 
अपने कुल शषु्क भार का एक नतहाई हहस्सा तयैार कर लेत ेहै। उस समय तक वे फॉस्फोरस की कुल 
आवश्यकता का दो नतहाई भाग मदृा से ग्रहण करत े है। तथा फ ास्फोरस अिल तत्व होने के कारण 
फ ास्फोरस की कुल मात्रा फसल की बवुाई के समय ही खेत में देनी िाहहए। 

पोटाश:- अगर खेत म ेपोटाश उपलब्ि अवस्था में हो तो पौिे अपने वदृ्धि काल में उसे ग्रहण करत ेरहत े
हैं। जडों आहद की वदृ्धि एव ंतने में मजबतूी के ललए आरमभ में पोटाश की अधिक आवश्यकता होती है। 
दानों में िमक के ललए अल्न्तम अवस्था में भी पोटाश आवश्यक होता है। इसे भी खेत मे फसलों की 
बवुाई से पवूब ऊर कर देना िाहहए।   
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गोबर की खाद / कम्पोस्ट खाद:- पणूबरूप से सडी हुई गोबर की खाद व कमपोस्ट को बवुाई के लगभग 
20-30 हदन पवूब खेत मे समान मात्रा मे बबखेर कर जोत लगा देनी िाहहए। 

हरी खाद:- हरी खाद का ठीक प्रकार से ववच्छेदन {सड़ाव} हो जाए इसललये बवुाई के डढे से दो माह पवूब 
45-50 हदन की अवस्था में हैरो द्वारा लमट्रटी म ेदबा देना िाहहए।   

खललयाँ/मगुीखाने की खाद:- खललयााँ एव ंबीट, फसल बोने के 15-20 हदन पवूब खेत मे डाल कर लमला 
देना िाहहए। सभी प्रकार के जैववक खादों को बवुाई से कुछ समय पवूब इसललए डाला जाता है कक फसल 
के अकुंरण के समय तक इन खादों मे उपल्स्थत पोषक तत्व उपलब्ि अवस्था में पररवनत बत हो जाय । 

वमी कम्पोस्ट:- वमी कमपोस्ट पणूब रूप से ववच्छेहदत जैववक खाद होने के कारण बवुाई के तरुन्त बाद या 
पहले व खडी फसल म ेप्रयोग मे ललया जा सकता है।   

सकू्ष्म तत्व:- पौिौ के ललए आवश्यक गौण तत्व {कैल्शशयम, सशफर, मलै्ननीलशयम} की अगर मदृा मे 
कमी हो तो बवुाई के समय खेत मे डाल देना िाहहए, खडी फसल मे पता लगने पर लसिंाई से पवूब बबखरे 
कर हदये जा सकत ेहै। अन्य सकू्ष्म तत्व जैसे लोहा, ताांबा व जस्ता आहद की कमी हो तो बवुाई सें पवूब 
औसतन 10-15 ककलोग्राम प्रनत हैक्टेयर के हहसाब से सकू्ष्म तत्वों का लमश्रण खेत मे बबखेर कर जोत 
देना िाहहए। खडी फसल मे कमी के लक्षण हदखई देने पर इन तत्वों का घोल खडी फसल पर नछडका जा 
सकता है।   

1. मैंल्ननलशयम की कमी को दरू करने के ललए मदृा जााँि के अनसुार 5-14 ककलोग्राम मलै्ननलशयम 
प्रनत हैक्टेयर की दर से बवुाई के समय खेत मे बबखेर कर लमट्टी में लमलायें। 

2. फसलों मे सशफर की कमी को दरू करने के ललए 20-25 ककलो सशफर प्रनत हैक्टेयर बवुाई से पवूब 
मदृा मे लमला देनी िाहहए। अगर खेत मे ल्जप्सम का प्रयोग ककया गया हो तो अनतररक्त सशफर 
डालने की आवश्यकता नही होती है।  

3. खेत मे ताांबे की कमी को दरू करने के ललए मदृा पररक्षण के अनसुार फसल बवुाई के समय 
कॉपर सशफेट 25-30 ककलोग्राम प्रनत हैक्टेयर की दर से प्रयोग करना िाहहए। खडी फसल मे 
ताांबे की कमी के लक्षण नजर आने पर 3 ग्राम कॉपर सशफेट प्रनत लीटर पानी मे घोल कर 
नछडकाव करना िाहहए।  

4. मगैनीज, बोरोन, मोललब्डनेम, क्लोररन, कोबाशट जैसे अनत सकू्ष्म तत्वो की पनूत ब हमें अनतररक्त 
रूप से नही करनी पडती है। आवश्यक मात्रा मे डाले गये गोबर की खाद व अन्य जैववक खादों स े
इनकी पनूत ब स्वतः हो जाती है।  

बेर, अनार, न ींबू एवीं आवँला के उद्यान में खाद एवीं उववरकों के उपयोग का सही समय एवीं मात्रा 
ननम्न प्रकार है: 

बेर:- बेर के परुाने पौिों पर अच्छी ककस्म की कललकाएं िढ़ाकर, बेर के अच्छे उद्यान तयैार ककये जा 
सकत ेहैं। पल्श्िमी राजस्थान में ककसान इस ववधि स ेपौिे तयैार करत ेहै। इस ववधि द्वारा तयैार पौिे 
से एक वषब के अन्दर फल प्राप्त होने लगत ेहै। इस क्षेत्र में ककसान बेर की अच्छी ककस्म जैसे-गोला, 
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सेव, मुडंडया के उद्यान लगा रहे हैं। बेर के अच्छे एव ंअधिक उत्पादन के ललए प्रथम वषब में 10 ककलोग्राम 
गोबर की खाद, 200 ग्राम यरूरया, 250 ग्राम सपुर फास्फेट एव ं 100 ग्राम मयरेूट ऑफ पोटाश 
(पोटेलशयम क्लोराइड) प्रनत पौिा देना आवश्यक है। द्ववतीय वषब में 20 ककलोग्राम गोबर की खाद, 400 
ग्राम यरूरया, 500 ग्राम सपुर फास्फेट एव ं150 ग्राम मयरेूट ऑफ पोटाश देना िाहहए। ततृीय एव ंअगले 
वषब में 25 ककलोग्राम गोबर की खाद, एक ककलोग्राम यरूरया, सवा ककलोग्राम सपुर फास्फेट एव ं250 ग्राम 

मयरेूट ऑफ पोटाश डालत ेरहना आवश्यक है। 

 गोबर की खाद, सपुर फास्फेट, मयरेूट ऑफ पोटाश की परूी मात्रा प्रनत पौिा जुलाई के महीने में 
बाररश के समय देवें। यरूरया की आिी मात्रा जुलाई महीने में तथा शषे आिी मात्रा नवमबर महीने में 
देनी िाहहए। खाद एव ंउवबरक देने के बाद पौिों में हशकी लसिंाई अवश्य करनी िाहहए। 

अनार:- अनार के उद्यानों में प्रथम वषब 10 ककलोग्राम गोबर की खाद, 100 ग्राम यरूरया, 250 ग्राम सपुर 
फास्फेट एव ं500 ग्राम मयरेूट ऑफ पोटाश प्रनत पौिा देवें। द्ववतीय वषब में 20 ककलोग्राम गोबर की 
खाद, 200 ग्राम यरूरया, 500 ग्राम सपुर फास्फेट एव ं500 ग्राम मयरेूट ऑफ पोटाश देना िाहहए। तीसरे 
वषब में 30 ककलोग्राम गोबर की खाद, 300 ग्राम यरूरया, 750 ग्राम सपुर फास्फेट एव ं1000 ग्राम मयरेूट 
ऑफ पोटाश दें। िौथे वषब में 40 ककलोग्राम गोबर की खाद, 400 ग्राम यरूरया, एक ककलोग्राम सपुर 
फास्फेट एव ं1500 ग्राम मयरेूट ऑफ पोटाश दें। पांिवें व अगले वषों में प्रनत पौिे 50 ककलोग्राम गोबर 
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की खाद, 500 ग्राम यरूरया, एक ककलोग्राम सपुर फास्फेट एव ं1500 ग्राम मयरेूट ऑफ पोटाश देत ेरहना 
िाहहए। 

 अनार के पौिे पर वषब में तीन बार फूल लगत ेहै। पल्श्िमी राजस्थान में जुलाई-अगस्त में आये 
फूल से ही अच्छी उपज प्राप्त होती है इस समय के फूल से फल सहदबयों में पक कर तयैार होत ेहैं। पौिों 
में गोबर की खाद, सपुर फास्फेट एव ंमयरेूट ऑफ पोटाश की समपणूब मात्रा एव ंयरूरया की आिी मात्रा 
फूल लगने के 45 हदन पवूब देवें तथा बिी हुई यरूरया की आिी मात्रा अनार के फल बनत ेसमय देना 
िाहहये। 

न ींब:ू- नींब ू के पौिों से अच्छी पदैावार लेने के ललए इनमें उधित खाद एव ंउवबरकों की मात्रा एव ंसही 
समय पर देना आवश्यक है। नींब ूके उद्यान में प्रथम वषब 10 ककलोग्राम गोबर की खाद, 125 ग्राम यरूरया 
एव ं250 ग्राम सपुर फास्फेट प्रनत पौिा अवश्य दें। द्ववतीय वषब में 20 ककलोग्राम गोबर की खाद, 250 
ग्राम यरूरया एव ं500 ग्राम सपुर फास्फेट देना िाहहए। तीसरे वषब 30 ककलोग्राम गोबर की खाद, 375 
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ग्राम यरूरया 750 ग्राम सपुर फास्फेट एव ं 200 ग्राम मयरेूट ऑफ पोटाश देना न भलूें। िौथे वषब 40 
ककलोग्राम गोबर की खाद, 500 ग्राम यरूरया, एक ककलोग्राम सपुर फास्फेट एव ं200 ग्राम मयरेूट ऑफ 
पोटाश अवश्य दें। पााँिवें एव ंअगले वषों में 50 ककलोग्राम गोबर की खाद, 600 ग्राम यरूरया, 1.25 
ककलोग्राम सपुर फास्फेट एव ं400 ग्राम मयरेूट ऑफ पोटाश प्रनत पौिा देत ेरहना िाहहए। 
 गोबर की खाद हदसमबर माह में देनी िाहहए। सपुर फास्फेट एव ं मयरेूट ऑफ पोटाश की परूी 
मात्रा जनवरी माह में देवें। यरूरया की आिी मात्रा अप्रलै के महीने में तथा शषे बिी मात्रा जून के महीने 
में देनी िाहहए।  

आवँला:- आाँवला के पौिों में प्रथम वषब प्रनत पौिा 10 ककलोग्राम गोबर की खाद, 200 ग्राम यरूरया, 300 
ग्राम सपुर फास्फेट एव ं125 ग्राम मयरेूट ऑफ पोटाश अवश्य दें। द्ववतीय वषब में 20 ककलोग्राम गोबर 
की खाद, 400 ग्राम यरूरया, 600 ग्राम सपुर फास्फेट एव ं200 ग्राम मयरेूट ऑफ पोटाश देवें। तीसरे वषब 
30 ककलोग्राम गोबर की खाद, 700 ग्राम यरूरया, एक ककलोग्राम सपुर फास्फेट एव ं300 ग्राम मयरेूट 
ऑफ पोटाश पौिों में दें। िौथे वषब में 40 ककलोग्राम गोबर की खाद, 900 ग्राम यरूरया, 1.5 ककलोग्राम 
सपुर फास्फेट एव ं400 ग्राम मयरेूट ऑफ पोटाश देना िाहहए। पांिवें और अगले वषों में प्रनत पौिा 50 
ककलोग्राम गोबर की खाद, एक ककलोग्राम यरूरया, 1.75 ककलोग्राम सपुर फास्फेट तथा 400 ग्राम मयरेूट 
ऑफ पोटाश लगातार देत ेरहना िाहहए। 
 गोबर की खाद, सपुर फास्फेट एव ंमयरेूट ऑफ पोटाश की परूी मात्रा फरवरी के महीने में देवें। 
यरूरया की आिी मात्रा फरवरी में तथा बिी हुई शषे मात्रा अगस्त के महीने में देनी िाहहए। 
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उद्यान में प्रनत पौधा प्रनत वर्व खाद एवीं उववरकों की मात्रा ननम्न ताललका से भ  समझ सकतें हैं 
वर्व गोबर की खाद यरूरया सपुर फास्फेट म्यरेूट ऑफ पोटाश 
बेर 
प्रथम वर्व 10 ककलोग्राम 200 ग्राम 250 ग्राम 100 ग्राम 
द्ववत य वर्व 20 ककलोग्राम 400 ग्राम 500 ग्राम 150 ग्राम 
ततृ य वर्व और 
अगले वर्ों में 

25 ककलोग्राम 1000 ग्राम 1250 ग्राम 250 ग्राम 

अनार 
प्रथम वर्व 10 ककलोग्राम 100 ग्राम 250 ग्राम 500 ग्राम 
द्ववत य वर्व 20 ककलोग्राम 200 ग्राम 500 ग्राम 500 ग्राम 
ततृ य वर्व 30 ककलोग्राम 300 ग्राम 750 ग्राम 1000 ग्राम 
चौथे वर्व 40 ककलोग्राम 400 ग्राम 1000 ग्राम 1500 ग्राम 
पाींचवें और अगल े
वर्ों में 

50 ककलोग्राम 500 ग्राम 1000 ग्राम 1500 ग्राम 

न ींब ू
प्रथम वर्व 10 ककलोग्राम 125 ग्राम 250 ग्राम - 
द्ववत य वर्व 20 ककलोग्राम 250 ग्राम 500 ग्राम - 
ततृ य वर्व 30 ककलोग्राम 375 ग्राम 750 ग्राम 200 ग्राम 
चौथे वर्व 40 ककलोग्राम 500 ग्राम 1000 ग्राम 200 ग्राम 
पाींचवें और अगल े
वर्ों में 

50 ककलोग्राम 600 ग्राम 1250 ग्राम 400 ग्राम 

आवँला 
प्रथम वर्व 10 ककलोग्राम 200 ग्राम 300 ग्राम 125 ग्राम 
द्ववत य वर्व 20 ककलोग्राम 400 ग्राम 600 ग्राम 200 ग्राम 
ततृ य वर्व 30 ककलोग्राम 700 ग्राम 1000 ग्राम 300 ग्राम 
चौथे वर्व 40 ककलोग्राम 900 ग्राम 1500 ग्राम 400 ग्राम 
पाींचवें और अगल े
वर्ों में 

50 ककलोग्राम 1000 ग्राम 1750 ग्राम 400 ग्राम 
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